
食 育 だ よ り V o l． 

宮城県立支援学校岩沼高等学園 

令和   年 ７月  日 

                                 

 

＜ボナペティ・・・フランス語で「召し上がれ！」という意味です＞ 

 ７月までの給食は，１年生が６２回，２年生と３年生は５８回を終了することができました。 

今年度の給食・舎食も，黙々と食事に集中し味わう時間となりましたが，各学級で楽しく食事で

きるよう工夫され，昨年度より残食はだいぶ減ってきています。この先，農作物が順調に育って

くれるよう祈りながら，ひと口を大事に食べる指導を続けていきたいと思います。 

規則正しい生活とバランスのよい食事を１日３食しっかりとって体力をつけ，有意義な夏休み

を過ごしてください。 

 

 

                                         

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 



 

Ｙ・Ｋ先生 

Ｏ・Ａ先生 

きなこ揚パンと 

春雨スープ。 

おいしいっ！ 

きなこ揚パンと 

春雨スープの 

組み合わせ 

最強！ Ｎ・Ｙ先生 

Ｍ・Ｓ先生 

豆腐チゲと 

プリプリ肉みそ丼 

Ｙ・Ｔ先生 
給食で初めて食べた， 

岩学オープンチーズパイ 

 

Ｍ・Ｈ先生 

ノリノリごはんと， 

手作りタルタルソース

付き白身魚フライと， 

さばのみそ焼！ 

レシピを持ち帰りました。 

今まで出た給食の中で，特に

気に入ったメニューは何ですか？ 

Ｃ・Ｉ先生 

ノリノリごはんと 

五目卵巻。 

（家の卵焼しか食べら

れなかったのに！） 

ヤンニョムチキンと 

手作りツナチーズ春捲です。 

似顔絵画作： 

１年生 

Ｍ・Ｔさん 

ありがとう！ 

Ｔ・Ｋ先生 

五目あんかけ焼そば， 

かき揚丼とさばのみそ焼！ 

あと･･･(もう十分です。) 

Ｓ・Ｋ先生 

キスの天ぷらと 

さばのみそ焼！ Ａ・Ｍ先生 

かき揚丼と 

バターチキンカレー 

Ｓ・Ｈ主査 きなこ揚パン， 

ヤンニョムチキン， 

青のりポテトビーンズ。 

牛乳以外の飲み物

が欲しい･･･。 

Ｋ・Ｏ主事 

バターチキンカレーと 

岩学オープンチーズパイ。 

毎日写真撮ってます。 

さばのみそ焼！ 

Ｙ・Ａ技師 

組み合わせがいい 

揚パン＆春雨スープ 

ナン＆ドライカレーと 

ノリノリごはん。 


